
Chirurgie Ambulatoire
De Gynécologie
Les 10 questions que 
vous allez nous poser ?

Téléphone
Médecins

SAU - SMUR
Accès

A QUI S’ADRESSE UNE HOSPITALISATION EN 
CHIRURGIE AMBULATOIRE DE GYNÉCOLOGIE ?

OÙ SE SITUE L’UNITÉ ?

Centre de la Mère et de l’Enfant  Le 
PARC, 46, rue du Stauffen à Colmar.

L’unité se situe au  3ème étage du 
bâtiment  à droite en sortant de 
l’ascenseur central.

OÙ SE GARER ?

Un parking  est à disposition de la clientèle, rue de 
Hunawihr

HORAIRES DE FONCTIONNEMENT ?

De 7 h à 19 h du lundi au 
vendredi, en dehors des 
jours fériés.

QUI PREND LE RENDEZ VOUS ?

Le rendez-vous est pris par la secrétaire de votre 
gynécologue

COMMENT SE PASSE L’ADMISSION ?

L’Infirmière vous contacte la veille de 
l’intervention, entre 17h et 19h,  afin de vous 
communiquer votre heure d’arrivée dans l’unité 
et de vous rappeler certaines consignes ...  
 
•d’être "à jeun" c’est-à-dire de ne plus boire, 

manger, fumer ou  mâcher  de chewing-gum à 
partir de minuit,

•de prendre la douche  pré opératoire la veille au 
soir au domicile et le matin du jour de  
l’intervention dans l’unité,

•de retirer les bijoux, piercing, maquillage, 
vernis à ongles,

•de se munir de la carte de groupe sanguin et 
des examens complémentaires prescrits par  le  
gynécologue et/ou l’anesthésiste.

L’hospitalisation en Unité de Chirurgie Ambulatoire 
(UCA) est proposée par votre gynécologue et votre 
médecin anesthésiste, ou le médecin du Centre de 
Planification Familiale,  pour des interventions de 
courte durée.
Pour être admis en Unité de Chirurgie Ambulatoire, 
il est impératif que vous  soyez accompagnée par 
un adulte  pour votre retour à domicile et pour la 
première nuit qui suit l’intervention.
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COMMENT SE DÉROULE LA JOURNÉE ?

Accueil par l’infirmière et installation dans 
votre chambre,

Douche pré opératoire et prise du 
traitement prescrit par l’anesthésiste,

Accompagnement au bloc opératoire en lit 
à l’heure définie par le bloc opératoire,

Retour en chambre et surveillance  
infirmière  jusqu’à la sortie.

COMMENT SE PASSE LA SORTIE ?

La sortie est autorisée en fin 
d’après-midi après la visite de 
votre gynécologue et du médecin 
anesthésiste.

Le gynécologue vous remet les 
documents de sortie.

QUEL SUIVI POUR  CETTE HOSPITALISATION ?

Appel téléphonique à votre domicile, par 
l ’ i nfirmiè re de l ’Un i t é de Ch i ru rg i e 
Ambulatoire, le lendemain dans la matinée.

Les 10 questions que 
vous allez nous poser ?

Chirurgie Ambulatoire
De Gynécologie

__________________________________________________________
Unité de Chirurgie Ambulatoire (UCA) de Gynécologie  - page 2/2

http://www.ch-colmar.fr/data_internethcc//uploads/public/1349_annuaire_medical_web.pdf

